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‘In 2006 zullen ook mijn pom en pastei bij kritische familie en vrienden tot
grote euforie leiden. Stiekem zal ik Faisel en Arun dan
bedanken voor het monnikenwerk dat zij hebben verricht.’

Prem Radhakishun (wereldvermaard kok in kleine kring),
in het voorwoord van De Avontuurlijke Surinaamse Keuken

Rotterdam, 25 november 2005

PERSBERICHT

Roti, bakkeljauw en kousenband; wie kent ze inmiddels niet. Maar weleens van waterkip en
boomkip gehoord? De Avontuurlijke Surinaamse Keuken — een culinaire zoektocht naar
authentieke Surinaamse recepten en hun bereidingswijze — staat bol van de verrassende

gerechten. Op 3 december as. verschijnt dit bijzondere en kleurrijke boek bij Trichis Publishing.

Door de eeuwen heen zijn er verschillende bevolkingsgroepen naar Suriname getrokken of gebracht.
Allemaal namen ze hun zeden, gewoonten, culinaire specialiteiten én specerijen mee. Zo ontstond in
dit hete en vochtige land een spannende keuken. Later zorgde de emigratie van Surinamers ervoor
dat we ook in Nederland vertrouwd zijn geraakt met de klassiekers uit de Surinaamse keuken. Maar
de herkomst van de recepten is voor velen onbekend. Dat was voor de auteurs Faisel Rajjab en Arun

SwamiPersaud reden om op zoek te gaan naar de oorsprong van de Surinaamse keuken.
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Faisel en Arun leerden diep in het Amazonewoud in een indianendorp peperwater maken, kwamen er
achter dat roti niet uit een pakje van Knorr komt en namen hun verhalen mee terug naar ons land. Hoe
exotisch de groenten, het fruit en de overige bestanddelen in het boek ook mogen klinken en smaken,

alle recepten kunnen worden bereid met in de Nederlandse toko of supermarkt gekochte waren.

Feestelijke presentatie

Op zaterdag 3 december a.s. om 14.00 uur wordt ‘De Avontuurlijke Surinaamse Keuken’ feestelijk
gepresenteerd door Sylvana Simons in Donner Boeken Rotterdam, Lijnbaan 150. Met muziek,
interviews én natuurlijk een voorproefje uit het boek. De Avontuurlijke Surinaamse Keuken is vanaf 5

december verkrijgbaar/te bestellen in de boekhandel voor € 14,95.
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Over de auteurs

Faisel Rajjab (Amsterdam, 1968) verhuisde in 1985 na zijn opleiding aan het Grafisch Lyceum te
Amsterdam naar Rotterdam waar hij het graffiticollectief 'Bad Boyz Inc' oprichtte. Zij verwierven
vooral bekendheid midden jaren '8o door hun graffitipieces door het hele land en de samenwerking
met de stripfiguren 'Sjors & Sjimmie' in het weekblad Eppo / Wordt Vervolgd.

Begin jaren '90 trad hij toe tot de punk-formatie City Pig Unit, waarmee hij een aantal jaren door
binnen- en buitenland tourde en enkele platen uitbracht ('Sickspack' in 1992 en 'Baantie for life' in
1997 ). Vanaf 2000 was hij actief als tourmanager van de Nederlandse rap-artiest 'Brainpower' met
wie hij tot 2004 intensief samenwerkte. In 2004 besloot hij zich weer te focussen op zijn

vormgevings- en illustratiewerk wat resulteerde in enkele exposities van zijn werk als
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graffitikunstenaar (0.a. bij het Centrum voor Beeldende Kunst in Rotterdam) en publicaties in
verscheidene magazines.

Arun SwamiPersaud (Paramaribo, 1970) kwam kort voor de Surinaamse onafhankelijkheid als kind
naar Nederland. Hij studeerde in 1995 aan de faculteit der beleidswetenschappen in Nijmegen af als
bedrijfskundige. Hij heeft daarna in Nederland, Oost Europa en het Caribische gebied als manager,
marketeer en organisatieadviseur gewerkt. Hij werkte onder meer een aantal jaren als management
consultant voor KPMG in zijn geboorteland, Suriname. Dit was voor hem de gelegenheid om weer
kennis te maken met de Surinaamse cultuur en maatschappij. Ook was hij een aantal jaren als
marketing manager werkzaam in de Surinaamse food- en beverage industrie. In deze hoedanigheid
zette hij zich er onder andere actief voor in om het Surinaamse product buiten de eigen landsgrenzen
bekend te maken. Arun heeft in verschillende tijdschriften en kranten artikelen en columns
gepubliceerd; veelal op het gebied van management, maatschappij en politiek. Arun SwamiPersaud
is nu organisatieadviseur bij Twynstra The Bridge - een internationaal adviesbureau dat zich richt op

new business development en innovatie.

Noot voor de redactie (niet voor publicatie). Voor meer informatie, persfoto’s of interviews: neem
contact op met Uitgeverij Trichis, Olga van Oort/Michiel Houdijk, tel. (010) 477 85 25 of

olga@trichis.nl. Meer informatie is vanaf 1 december te vinden op www.surinaamsekeuken.com
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